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Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования  

муниципальное общеобразовательное учреждение «Поедугинская 

основная общеобразовательная школа  - детский сад» 

2024 – 2025 учебного года  

 

1.1.    Учебный план начального общего образования МОУ «Поедугинская ООШ - 

ДС» на 2024-2025 учебный год  разработан  на основе нормативно-правовых документов:  
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации». 
3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 
Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования».  
5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования»1

. 

6. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья». 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 
9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования».  
10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 
11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 
приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 
утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 
12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

                                                 
1
 Ожидаем изменения в ФОП НОО в связи с изменением ФРП по учебному предмету «Труд (технология)» 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 
Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 
освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность». 
14. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 
элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и 
региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 
государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 
измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-

oko. 

15. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 
организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 
общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских 
организациях». 
16. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 
17. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 
2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 
Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 
18. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования». 
19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 
при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 
Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 
20. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации».  
21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 
просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 
№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 
23. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 
общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 
региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о введении 
ФООП». 

- Основная образовательной программа начального общего образования МОУ 
«Поедугинская ООШ-ДС»; 

- Устав школы. 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


1.2. Учебный план  МОУ «Поедугинская ООШ – ДС»   обеспечивает выполнение 

«Санитарно - эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 №28 (СП2.4.3648 -  20); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. №2 
(СанПиН1.2.3685 – 21); 

 1.3. Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки учащихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

1.4. Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов  обязательных предметных 
областей, отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших 
целей современного начального общего образования: 

 -формирование гражданской идентичности обучающихся,  приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям ;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии сего индивидуальностью 

С целью формирования у учащихся  мотивации к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций много национального 
народа России в 4 классе введен комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 
светской этики» (приказ Минобрнауки РФ от 01.02.2012 № 74) в количестве 1 часа в неделю. На 
основании заявлений родителей, по решению родительского собрания (протокол № 3 от 18марта  
2023 г.) выбран и введен модуль «Основы православной культуры»  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется  
следующим образом: 

- в целях формирования метапредметных результатов введены факультативы по 

математике в 1 - 3 классах в объеме  1час из части, формируемой участниками образовательных 
отношений.  

Образовательная деятельность в 1-4 классах осуществляется через урочную и внеурочную 

деятельность. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 30 минут. Количество учебных занятий за 4 учебных года 

составляет не менее 2954 часов и не более 3190 часов. 
 

2.1. Учебный план МОУ «Поедугинская ООШ - ДС»  предусматривает временные 
параметры организации учебно-воспитательного процесса: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 1- 

4 классов;  
В соответствии с «Календарным учебным графиком МОУ «Поедугинская ООШ – ДС» на 

2024/2025 учебный год» устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели 
сроки и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и 
учебного дня. 

      Учебный год начинается 02.09.2024 года и заканчивается 31.08.2025. Учебные занятия 
заканчиваются 23.05.2025 

      Обучение осуществляется в первую смену. Начало занятий в 8.30 ч. 
      Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, 

летом не менее 8 недель. 
- продолжительность урока (академический час) в 1 классе:   сентябрь - декабрь  - 35 минут,  

январь – май – 40 минут;   во 2 - 4 классах – 40минут ( СанПиН 1.2.3685-21);  

- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 
40 минут; 

- в 1 классе обучение проводится  без домашних заданий; 



- домашние задания задаются учащимся  с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: во 2-3  классах  - 1.5 ч,  в  4 классе -  2 ч. (СанПиН 1.2.3685-21); 

- продолжительность учебной недели – 1-4 классы – 5 дней; 
- продолжительность учебного года  для 1 класса – 33 учебные недели, для 2-4 классов – 34 

учебные недели (с учётом промежуточной аттестации);  

2.2. В соответствии с количество часов,  отведенных  на освоение учащимися  учебного 
плана начального общего образования МОУ «Поедугинская ООШ - ДС», не превышает 
максимально допустимую величину  недельной образовательной нагрузки ( СанПиН 1.2.3685-21 

 

МОУ «Поедугинская ООШ - ДС» 

Учебный план начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

                              

                                      

классы 

Количество часов в неделю  

 

Всего: 
I II III IV 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский язык) 
- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 

 

22 

 

22  23 

 

87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Факультатив «Функциональная 
грамотность» 

1 1 1 0 3 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка при 5 – дневной 
учебной неделе 

21 23 23 23  

 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 



государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МОУ «Поедугинская ООШ-ДС» 

 Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью получения  объективной оценки 

усвоения учащимися образователъных программ каждого года обучения. Промежуточная 

аттестация проводится по предметам учебного плана в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором школы, за 2 недели до ее проведения.  

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по результатам 

текущего контроля по отдельным учебным  предметам (четвертным, полугодовым отметкам) и 

фиксируется в виде годовой отметки. Фиксация результатов промежуточной аттестации 

осуществляется по пятибалльной системе.  

Формы промежуточной аттестации 

МОУ «Поедугинская ООШ - ДС»  

 

Учебные 

предметы 

Классы 

II III IV 

Русский язык Диктант с 
грамматическим 

заданием 

Итоговая контрольная 
работа 

По результатам ВПР 

Литературное 
чтение 

Проверка читательских 
умений.  Итоговая 

контрольная работа 

Проверка 
читательских умений. 
Итоговая контрольная 

работа 

Проверка читательских 
умений. Итоговая 

контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский) 

По результатам 
текущих оценок за год 

По результатам 
текущих оценок за год 

По результатам 
текущих оценок за год 

Математика Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

По результатам ВПР 

Окружающий мир Аттестационная работа 
(тест) 

Аттестационная 
работа (тест) 

По результатам ВПР 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

- - Факт освоения 
программы учебного 

курса 

Музыка По результатам 
текущих оценок за год 

По результатам 
текущих оценок за 

год 

По результатам 
текущих оценок за год 

Изобразительное 
искусство 

По результатам 
текущих оценок за год 

По результатам 
текущих оценок за 

год 

По результатам 
текущих оценок за год 

Труд (технология) По результатам 
текущих оценок за год 

Защита проекта Защита проекта 

Физическая 
культура 

По результатам 
текущих оценок за год 

зачет зачет 

 



Календарный учебный график 

 

Этапы образовательного 
процесса 

1 класс 2-3 классы 4 класс 

Начало учебного года 02.09.2024 

Продолжительность учебного 
года 

33 недели 34 недели 34 недели 

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней 

Первая учебная четверть 
02.09.2024 - 25.10.2024      

 8 недель 

02.09.2024 - 25.10.2024      

8 недель 

02.09.2024 - 25.10.2024       

  8 недель 

Осенние каникулы 26.10.2024 - 04.11.2024 

Вторая учебная четверть 
05.11.2024-27.12.2024    8 

недель 

05.11.2024-27.12.2024     

8 недель 

05.11.2024-27.12.2024     

8 недель 

Зимние каникулы 28.12.2024 - 12.01.2025 

Третья учебная четверть 

13.01.2025-14.02.2025     

24.02.2025-21.03.2025     

9 недель 

13.01.2025 - 21.03.2025  

10 недель 

13.01.2025 - 21.03.2025  

10 недель 

Весенние каникулы 22.03.2025 - 30.03.2025 

Четвертая учебная четверть 30.03.2025 - 23.05.2025    8 недель 

Дополнительные каникулы 16.02.2025-23.02.2025 / / 

Промежуточная аттестация / май 2025 май 2025 

Окончание учебного года 23.05.2025 

Государственная итоговая 
аттестация 

/ / / 

Летние каникулы 24.05.2025 - 31.08.2025 


